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HUELLAS
* ¿ES POSIBLE EL PROYECTO DE PAREJA HOMOSEXUAL DE LARGO PLAZO?. Por supuesto que 
sí es posible al asumir la relación como un proceso colectivo de dos qué día a 
día se constituye y cuyo resultado depende de las potencialidades y entrega que 
cada miembro deposite en ella.

El desarrollo del proyecto de pareja será viable en la medida en que las partes 
acepten plenamente su condición y la valoren en positivo. Idealmente el 
enamoramiento se nos presenta como el principio de la relación; sin embargo, no 
todas las parejas se constituyen así, ni tampoco todo enamoramiento lleva a 
establecer una pareja, y menos cúando aún no existe plena aceptación del deseo y 
el amor homosexual.

Las bases para constituir una pareja homosexual no difieren de la heterosexual 
al aceptar que la pareja es una propuesta que forma parte de todo el proyecto 
personal de vida y que siendo un intento común, los compromisos de ambas partes
deberán de ser explicitos, así como el intercambio comunicativo de sentimientos 
y hechos y el cuestionamiento de los roles esterotipados que implica la no 
aceptación de roles fijos sin antes cuestionarse si es lo que cada uno de los 
dos desean. Por último hay que tener en cuenta la igualdad intrínseca a la 
dignidad de ambos a través de la aceptación incondicional de la persona tal y 
como es y no como pretendemos que sea; 
respeto a la individualidad del otro(a) 
y la existencia de empatía que posibi- 
lita entender los sentimientos del otro 
(a) cuando sucede algo.

La esencia de las bases anteriores 
rescata la idea de que la pareja es un 
proyecto común entre dos personas 
distintas, que no se logra aisladamente 
y mucho menos apartándose del entorno 
social aunque éste tienda a ser para el 
homosexual hostil y disgregante.

En la relación de pareja cada cual se 
compromete con lo que puede aportar 
independientemente de lo que proporcione 
el otro (a).

* SIDA. El GPSIDA (Grupo de Preven- 
ción Sida) radicado en el Sanatorio 
de Stgo de las Vegas, lo componen un 
grupo de seropositivos y seronega- 
tivos con el interés común de ayu- 
dar en la prevención social y, está 
abierto para todo el que desee 
informarse-incorporarse . Dirija su 
correspondencia a: GPSIDA; Sanato- 
rio Stgo de las Vegas; Carretera a 
Rincón Km 1; Stgo de las Vegas; 
Boyeros; C. de la Habana; ó llame a 
los teléfonos: 0-683~3814 y 0-683- 
2411 (Pizarra) ext. 78.

¡La prevención gana batallas!

* APRETADITAS. Este nuevo año les traigo buenas nuevas a montones camachitos- 
(as), aplaudan que ya tenemos Apartado Postal que permitirá el libre flujo de 
opiniones desde los lectores a la redacción y viseversa ¡Guau, y para el mes 
entrante iniciamos las suscripciones (limitadas) al boletin, ¡pronto, pronto, 
"Huellas" vuela...!, ¡escríbenos solicitando tu suscripción querido(a). Felici- 
taciones en grande, florecitas y apretones delicados a Paloma Dietrích -premio 
al mejor transformista del año- y a Fridda Carr (Madonna) -la Miss del año- en 
el festival" Fantasía 1994”, ¡divinas las niñas!. Ladrillos y mordidas para la 
tuerca de mi colega que los tiene más grande que Menocal, dos meses de ausencia 
a Pepe ya hora se nos aparece para proponer nos la lectura de uninteres ante 
libro: “El beso de la mujer araña” de Manuel Puig (argentino) —la relación de un 
homosexual y un activista político recluídos en una celda bonaerense—. De buena 
fuente nos llegó la convocatoria al Primer Festival Provincial de Transformismo 
de la Capital para finales de este mes; el lugar aún no ha sido confirmado 
¡estén al tanto!. Saluditos y abrazos a las parejas que se mantienen unidas con 
amor, a los(as) desparejados(as) sin suerte y a los(as) recalcitrantes solita— 
rios(as), a todos y para el bien de todos por unanimidad les aconsejamos ¡prote- 
cción con nuestro más seguro amigo -el condón-!. Huellas como un cubano más se 
suma a la conmemoración por el Centenario de la caída en combate de nuestro 
Héroe Nacional José Martí. Colectivo de Redacción.



* EDITORIAL. Fantasía 1994 realizado en el cine teatro Martí de Bejucal fue una 
propuesta cultural exitosa e intento unitario que sin lugar a dudas marcó un 
hito en el incipiente y pujante movimiento transformista de Cuba a pesar de las 
impresiciones organizativas y técnicas. Su reto mayor: Instaurarse como Festival 
de Festivales a nivel nacional recibió la primera prueba de fuego; queda esperar 
que se repita y perfeccione logrando aunar en su seno a toda la Isla. Felicita- 
ciones desde Huellas a las estrellas y miss concursantes, a la dirección, 
amigos, público, al gobierno y cultura de Bejucal; a Ias personalidades que 
honraron el Festival con su presencia; a Rosita por su carta tan afectiva y a 
todos los que posibilitaron la realización del Primer Festival Nacional del 
Transformismo Cubano.

* LA IMPORTANCIA DE ASUMIRNOS POR DENTRO Y POR FUERA.

Reportes mundiales colocan a la homosexualidad en el 4% y 10% de la población; 
sin embargo; miles de personas ven disminuida su condición humana si se encuen- 
tran en la disyuntiva de confesar ante los demás su proyección sexual diferente.

Desde la infancia se interioriza el temor al erotismo y al amor entre individuos 
del mismo sexo con discursos naturalistas, biologistas, psicológicos, etc., que 
ubican a las conductas sexuales no reproductivas entre anormales o “perversas" 
cual obstáculo al desarrollo de la personalidad no patológica (sana).

La enseñanza social condicionada históricamente, obliga a aceptar el conjunto de 
cualidades que se atribuyen al individuo a partir de su sexo (al nacer), sin 
tener en cuenta que la orientación sexual no tiene que coincidir siempre con el 
género atributivo. La diferencia entre lo que se es, se espera y lo que se hace. 
convierte a la persona en estigma (misterio), excluyéndolo del grupo social y 
obligándolo a "acuerdos" para sobrevivir. Una forma de estos acuerdos es que el 
individuo oculte su estigma, lo calle o no lo ejecute; y si lo lleva a cabo, no 
hable de ello y lo niegue, con lo cual al mantener el secreto sobre sí estará 
permitiendo el destape de falsos criterios que sirven para asentuar la imagen 
negativa popular. La conseción de acuerdos presupone la aceptación de una doble 
vida o doble moral, lo que implica cargar la existencia con un gran desgaste 
síquico, emocional y físico que repercutirá en el desempeño laboral y humano, lo 
que continuará posibilitando la proliferación de la homofobia (rechazo de la 
homosexualidad), que presente en el homosexual genera un sentimiento de autode- 
nigración y culpa, enarbolada por extremistas aparece acompañada por la violen- 
cia, la agresión y la condena con los peores epítetos: vicio, pecado, degenera- 
ción antinatural, sacrilegio...; y por patéticos seudocientíficos que insisten 
en la búsqueda del origen de la. homosexualidad para "curarla o corregirla" como: 
fallas hormonales, cerebrales, genéticas o por deficiente desarrollo psico- 
sexual. En realidad la homofobia es una enfermedad social causada por el miedo a 
la diversidad.

El asumirse a si mismo y a la colectividad homosexual conlleva a revolucionar 
relaciones sexuales y familiares, lo que imprimirá un sello terapéutico revita-
lizador a toda la sociedad nuestra.

EPIDEMIOLOGIA DEL SIDA EN CUBA (actualizado hasta el 15-12-94). 
(tomado del Centro Nacional de Educación para la Salud: Calle I. No 507 Vedado)

Cero positivos masculinos -----------------------------------------------------------------------> 702

Cero positivos femeninos ------------------------------------------------------------------------ > 316

TOTAL DE CERO POSITIVOS -----------------------------------------------------------------> 1098

Enfermos por SIDA --------------------------------------------------------------------------------> 323

Fallecidos por SIDA -------------------------------------------------------------------------------> 209

TOTAL DE CERO POSITIVOS, ENFERMOS Y FALLECIDOS DE SIDA -----------> 1630
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